
Seniorenwartin Bericht 2023 
Das Jahr 2023 begann mit den Hessischen Meisterschaften am 05.02,2023 und wurde 
sehr erfolgreich abgeschlossen. Unsere Athleten holten in Hanau in der August-
Schärtner-Halle 16-mal Platz 1, 19-mal Platz 2- und 7-mal Platz 3. Einige Athleten trugen 
mehrmals zu dem erfolgreichen Abschneiden des Kreises Offenbach-Hanau bei. 

Vom 26.3 2023 bis 01.04.2023 fanden dann die Hallenweltmeisterschaften in Torun 
(Polen) statt. 2 Athletinnen reisten nach Polen und wurden mit einem kompletten 
Medaillensatz belohnt. Elisabeth Wisniewski holte Gold im Hochsprung und Bronze 
beim Speerwerfen. Silke Stolt sicherte sich die Silbermedaille im Diskus. 

Anschließend ging es mit der Freiluftsaison weiter. Leider werden nur noch wenige 
Wettkämpfe nur für Senior*innen ausgerichtet. Daher schießen sich einige 
Athleten*innen bei den Aktiven unter der Wertung für Frauen und Männer an. 

In Mönchengladbach wurden im August die Deutschen Meisterschaften ausgetragen. 
Die Athleten*innen hatten sich sehr gut vorbereitet. Sie holten 2-mal Gold, 4-mal Silber 
und 5-mal Bronze.  Klaus Heuchemer M55 hat überlegen in den Disziplinen 100m und 
400m Hürden die beiden Goldmedaillen geholt. Kornelia Wresiok sicherte sich 3 
Medaillon, Elisabeth Wisniewski und Jens. Philipp Engelmann 2 Medaillen sowie Monika 
Hedderich und Klaus Schuder jeweils 1 Medaille. Zeitweise hatten einige Athleten*innen 
mit sehr widrigen Bedingungen zu kämpfen und erreichen nicht ihr übliches 
Leistungsniveau. 

Im September trafen sich einige in Offenbach zu den Hessischen Meisterschaften 
wieder. Die Bedingungen waren sehr gut, zum Teil auch sehr heiß und trocken. Es 
starteten 23 Athleten*innen aus unserem Kreis. Es wurden 18-mal Platz 1, 15-mal Platz 
2- und 10-mal Platz 3 an die Athleten in unserem Kreis vergeben. Für viele war dies ein 
gelungener Saisonabschluss. 

 


